
 

 

 

 

         

၂၀၁၆ ခုႏွစ္ ေမလ ၂၈ ရက ္                                                                          

သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္ 

မယ္ေတာ္ေဆးခန္း အေဆာက္အဦးသစ္မ်ားက ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ အုိးအိမ္စြန္႔ဒုကၡသည္လူထုႏွင့္ 
ေရႊ႕ေျပာင္းလူထုအသုိင္းအဝုိင္းသုိ႔ က်န္းမာေရးျပဳစုေစာင့္ေရွာက္မႈမ်ား 

ဆက္လက္ေဆာင္က်ဥ္းေပးမည္ 

၂၀၁၆ ခုႏွစ္ ေမလ ၂၈ ရက္ေန႔တြင္ ထုိင္းႏုိင္ငံ မေဲဆာက္ၿမိဳ႕ရိွ မယ္ေတာ္ေဆးခန္းမွ ၎၏ အဆင့္ျမႇင့္ 
က်န္းမာေရးျပဳစုေစာင့္ေရွာက္မႈဌာနသစ္မ်ားကုိ ဖြင့္လွစ္လုိက္သည္။ ယင္းေဆးခန္းသစ္ဖြင့္ပြဲသည္ ျမန္မာႏုိင္ငံမွ 
အုိးအိမ္စြန္႔ဒုကၡသည္လူထုႏွင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းလူထုအသုိင္းအဝုိင္းမ်ားအတြက္ ဘာသာစကားမ်ဳိးစံုျဖင့္ 
အေကာင္းဆုံး အခမဲ့က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈလုပ္ငန္းမ်ား ေဆာင္က်ဥ္းေပးႏုိင္ရန္ မယ္ေတာ္ေဆးခန္းႏွင့္ 
၎၏ မိတ္ဖက္အဖဲြ႔အစည္းမ်ားမွ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ မဆုတ္မနစ ္လက္တြလဲုပ္ကုိင္အားထုတ္မႈမ်ား၏ ရလဒ္ပင္ 
ျဖစ္သည္။ 

မယ္ေတာ္ေဆးခန္း ဒါ႐ုိက္တာႏွင့္ တည္ေထာင္သူလည္းျဖစ္သူ ေဒါက္တာစင္သီယာေမာင္က 
"ေနာက္ဆုံးေတာ့ ဒီေဆးခန္းေနရာသစ္မွာ အခုလိုလူနာေတြလက္ခံျပဳစုႏုိင္ၿပီျဖစ္လုိ႔ က်မတုိ႔ အင္မတန္ 
ဝမ္းသာမိပါတယ္။ ဘ႑ာေငြရဖို႔၊ ေျမကြက္ရဖုိ႔၊ အေဆာက္အဦးေတြ ပံုစံဆြဖဲို႔နဲ႔ ေရႊ႕ေျပာင္းဖုိ႔ က်မတုိ႔ ၁၀ 
ႏွစ္ေက်ာ္ အခ်ိန္ယူလုပ္ခဲ့ရတယ္" ဟု ရွင္းျပခဲ့သည္။ "က်မတုိ႔ ေနရာေဟာင္းက ငွားထားရတ့ဲေနရာ 
ျဖစ္တ့ဲအျပင္ ေနရာက်ဥ္းေတာ့ အဆင့္ျမႇင့္တင္ႏုိင္ဖို႔ ခက္ခတဲယ္ေလ" ဟု သူမကဆက္ေျပာျပသည္။ 

ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ႏုိင္ငံေရးအေျပာင္းအလဲမ်ား၊ စီးပြားေရးအေျပာင္းအလဲမ်ားကုိ ေဝေဝဆာဆာ ေျပာဆုိ 
ေနၾကေသာ္လည္း ျမန္မာႏုိင္ငံအေရွ႕ပိုင္းမွ လူထုက်န္းမာေရးအၫြန္းကိန္းမ်ားမွာမူ ကမၻာအ့ဆုိးဆုံးအဆင့္ထဲ 
ပါဝင္ေနဆဲျဖစ္သည္။ ဆယ္စႏွုစ္မ်ားစြာ က်န္းမာေရးစနစ္ လ်စ္လ်ဴ႐ႈခံခဲ့ရျခင္းေၾကာင္ ့ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္းမွ 
ျပည္သူမ်ားသည္ လုံေလာက္ေသာ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈမရျဖစ္ေနရာ ၎ျပႆနာရပ္မ်ားစြာကုိ 
ေျဖရွင္းႏုိင္ရန္မွာ ဆယ္စုႏွစ္ခ်ီ ၾကာျမင့္လိမ့္မည္ျဖစ္သည္။ အခက္အခဲမ်ဳိးစုံထဲတြင္ အစိုးရ၏ 
ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားသည္ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္ က်န္းမာေရး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားအေပၚသာ အေလးထားေနသျဖင့္ 
အတည္တက်ေနထိုင္ႏိုင္ျခင္းမရိွပ ဲေရႊ႕ေျပာင္းေနရေသာ ျပည္သူလူထု၏ က်န္းမာေရးႏွင့္ လူမႈေရး 
လုိအပ္ခ်က္အားလုံးကုိ ျဖည့္ဆီးႏုိင္ရန္ ခယဲဥ္းေနသည္။ ဤအဟန္႔အတားသည္ အစိုးရ၏ က်န္းမာေရး 
ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား စားရိတ္စကႀကီးျမင့္မႈႏင့္ွ တြဖဲက္ေနၿပီး ယင္းစားရိတ္ႀကီးျမင့္မႈက လူထုအတြက္ က်န္းမာေရး 
ေစာင့္ေရွာက္မႈ ရရိွေရးတြင္ အတားအဆီးျဖစ္ေနသည္။ မယ္ေတာ္ေဆးခန္း လူနာမ်ား၏ ၄၅% ခန္႔မွာ 
ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္းမွလာ၍ က်န္းမာေရးျပဳစုေစာင့္ေရွာက္မႈရယူၾကသူမ်ားျဖစ္ၿပီး က်န္ ၅၅% ၏ အမ်ားစုမွာမူ 
ထုိင္း က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈစနစ္အား လက္လွမ္းမီွႏုိင္မႈ အကန္႔အသတ္ရိွေနသည့္ အေရအတြက္ 
တုိးပြားလာေနေသာ ထုိင္းႏုိင္ငံေရာက္ လက္မွတ္မဲ့ေရႊ႕ေျပာင္းအလုပ္သမားမ်ား ျဖစ္သည္။ 

"ဒီလူထုေတြဟာ ဒီနယ္စပ္မွာဘဲဆက္ရွိေနဦးမွာျဖစ္လို႔ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈေတြကုိ 
ဆက္လိုအပ္ေနလိမ့္မယ္" ဟု ေဒါက္တာ စင္သီယာေမာင္မွ သုံးသပ္သည္။ "ဒီလူထုေတြအတြက္ဆိုရင္ 
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မယ္ေတာ္ေဆးခန္းဟာ လက္လွမ္းအမီွႏုိင္ဆုံး က်န္းမာေရးဌာနျဖစ္ပါတယ္" ဟု သူမကဆက္ေျပာသည္။ 

၂၀၁၂ ခုမွစ၍ မယ္ေတာ္ေဆးခန္းသည္ ေဒသႏၱရအဆင္ႏွ့င့္ ႏိုင္ငံအဆင့္ က်န္းမာေရးအရာထမ္းမ်ားႏွင့္ 
အလြတ္သေဘာ ထိေတြ႔ဆက္ဆံခဲ့ၿပီး တစ္ဖြဲ႔ႏွင့္တဖဲြ႔၏ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားႏွင့္ နယ္စပ္တေလွ်ာက္ရွ ိက်န္းမာေရး 
လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအေၾကာင္းကုိ အျပန္အလွန္ သိရွိေလ့လာႏိုင္ခဲ့သည္။ "အစုိးရအေျပာင္းအလဲေၾကာင့္ 
ျမဝတီေဆး႐ုံလို ျမန္မာျပည္တြင္းက ေဒသႏၱရေဆး႐ုံေတြနဲ႔ ပုိၿပီး စနစ္တက် တရားဝင္ လူနာလႊဲေျပာင္း 
စနစ္ေတြကုိ က်မတုိ႔အေနနဲ႔ စလုပႏုိ္င္မယ္လုိ႔ ေမွ်ာ္လင့္ရတယ္" ဟု သူမကထပ္ေျပာသည္။ 

ျမန္မာႏိုင္ငံလုံးဆုိင္ရာ ဒီမိုကေရစီေရး လူထုလႈပ္ရွားမႈႀကီးအား စစ္အစိုးရမွ အၾကမ္းဖက္ႏိွမ္နင္းခ့ဲၿပီး 
ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ဆႏၵျပလႈပ္ရွားသူမ်ား ေထာင္ႏွင့္ခ်ီ၍ ျမန္မာႏုိင္ငံနယ္စပ္ေဒသမ်ားသုိ႔ ေရာက္ရွိလာၿပီးေနာက္ 
၁၉၈၉ ခုႏွစ္တြင္ မယ္ေတာ္ေဆးခန္းအား စတင္တည္ေထာင္ခဲ့သည္။ မယ္ေတာ္ေဆးခန္းအား စတင္ 
တည္ေထာင္ခဲ့ခ်ိန္က ေဆးခန္းသုံး ပစၥည္းမ်ားအား ပုိးသတ္ရန ္ထမင္းေပါင္းအိုး တစ္လုံးတည္းသာရိွသည့္ 
အခန္းငယ္တစ္ခန္းတြင္ စတင္ဖြင့္လွစ္ခဲ့ရျခင္း ျဖစ္သည္။ ယခုအခ်ိန္တြင္ မယ္ေတာ္ေဆးခန္းသည္ 
အိုးအိမ္ေရႊ႕ေျပာင္း လူနာေပါင္း အနည္းဆုံး ၁၅၀၀၀၀ ခန္႔အား ႏွစ္စဥ္ က်န္းမာေရး ျပဳစုေစာင့္ေရွာက္မႈ၊ 
ပညာေရးႏွင္ ့ကေလးသူငယ္ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး အပါအ၀င္ ၀န္ေဆာင္မႈမ်ားစြာ ပ့ံပုိးေပးေနသည့္ 
စနစ္က်ေသခ်ာစြာ ဖြဲ႔စည္းလည္ပတ္ေနေသာ ေဆးခန္းတစ္ခုအျဖစ္ တည္ရွိေနၿပီ ျဖစ္ပါသည္။ 

"ဒီလုိမ်ိဳး အေရးပါတ့ဲဝန္ေဆာင္မႈေတြ မယ္ေတာ္ေဆးခန္းက ဆက္ပံပုိးေပးႏုိင္တာကုိ က်ေနာ္ အင္မတန္ 
အားရမိတယ္၊ ဘာလုိ႔လဲဆုိေတာ့ သူတုိ႔အလုပ္က က်ေနာ္တုိ႔အတြက္ အလြန္အေရးပါလုိ႔ျဖစ္တယ္" ဟု 
ထုိင္းႏုိင္င ံမေဲဆာက္ ျပည္သူ႔ေဆး႐ုံႀကီး လူမႈေရးႏွင့္လူထုေဆးပညာဌာနမႉး ေဒါက္တာ ဝိထယ စဝါ့ဒ္ဒိဝုဒီပံု က 
ဆုိပါသည္။ မယ္ေတာ္ေဆးခန္းသည္ နယ္စပ္တေလွ်ာက္ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈေပးရာ၌ အခ်က္အခ်ာ 
က်သည့္အခန္းက႑တြင္ ရွိေနသည္ဟု ေဒါက္တာ ၀ိထယက ယုံၾကည္ၿပီး ၎ႏွင့္အဖြဲ႔သည္ မယ္ေတာ္ 
ေဆးခန္း လုပ္ငန္းဌာနသစ္မ်ား ပံုစံဆြရဲာႏွင့္ ခင္းက်င္း ေနရာခ်ရာ၌ အေရးပါေသာ အႀကံဥာဏ္မ်ားလည္း 
ေပးေနသည္။ 

ေနရာသစ္မွာ ယခင္ေနရာေဟာင္းလုိ ငွားရမ္းထားျခင္းမဟုတ္ဘဲ မယ္ေတာ္ေဆးခန္း၏ မိတ္ဖက္ စူဝန္နမစ္ 
ေဖာင္ေဒးရွင္းက ပိုင္ဆိုင္သျဖင့္ ေဆးခန္းသစ္အတြက္ ပိုမိုတည္ၿငိမ္သည့္တည္ေနရာ ျဖစ္ပါသည္။ စူဝန္နမစ ္
ေဖာင္ေဒးရွင္းမွာ ထုိင္းႏိုင္ငံတြင္ မွတ္ပံုတင္ထားသည့္အဖြဲ႔အစည္းျဖစ္သည္။ အျခားတုိးတက္မႈမ်ားထဲတြင္ 
မယ္ေတာ္ေဆးခန္းမွ ေဆာင္က်ဥ္းေပးေနသည့္ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား၏ အရည္အေသြး ျမႇင့္တင္မႈမ်ား ပါဝင္ရာ 
ကူးစက္ေရာဂါသည္ ကေလးသူငယ္ အတြင္းလူနာမ်ားအတြက္ သီးသန္႔ခန္းမ်ားႏွင့္ ပိုမိုက်ယ္ဝန္းသည့္ 
သားဖြားေဆာင္တုိ႔ ပါဝင္ပါသည္။ ေနရာဌာနမ်ား၏ အခင္းအက်င္းပံုစံသစ္သည္ လူနာမ်ားအေနျဖင့္ 
ေဆးခန္းအတြင္း အဆင္ေျပလြယ္ကူစြာ ရွာေဖြသြားလာႏုိင္ေစမည္ဟု မယ္ေတာ္ေဆးခန္းက ေမွ်ာ္လင့္ပါသည္။ 

အေသးစိတ္အခ်က္အလက္မ်ား ထပ္မံသိရွိလုိပါကလည္းေကာင္း၊ သတင္းဌာနမ်ားမွ 
စံုစမ္းလုိပါကလည္းေကာင္း ဆက္သြယ္ရန္ - 

အဂၤလိပ္ဘာသာျဖင့္ Ms. Shalini: 0933076757 (shalini@maetaoclinic.org) 

ထိုင္းဘာသာျဖင့္ Ms. Pattinee: 0876771415 (pattinee@suwannimit.org) 

ျမန္မာဘာသာျဖင့္ Mr. Aung Pyi Moe 0989828380 (aung.pyi.moe@maetaoclinic.org)  
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