
 

သို႔ 

ဦးထင္ေက်ာ ္
ႏိုင္ငံေတာ္သမၼတ 
ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏိငု္ငံေတာ။္ 

ရက္စြဲ။      ။စက္တင္ဘာလ ၂၈ ရက္ ၂၀၁၆ ခုႏွစ္။ 

ေလးစားအပ္ပါေသာႏိငု္ငံေတာ္သမၼတႀကီးရွင္/့ခင္ဗ်ား။ 

ေအာက္ပါလက္မွတ္ေရးထိုးထားေသာ မိမိတို႔အရပ္ဘက္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွ စက္တင္ဘာလ ၂၂ ရက္ ေန႔စြဲျဖင္ ့
သမၼတရံုးမ ွျပည္ထဲေရးဝနႀ္ကီးဌာနမ ွအင္းဝ စက္ခ်ဳပ္ဆိုင္ပိုင္ရွင္မ်ား၏ ညႇင္းပန္းႏွပိ္စက္ခ ံအိမ္အက ူအမ်ိဳးသမီးငယ ္
ႏွစ္ဦးျဖစ္ေသာ မ စန္းေကခိုင ္   ႏွင္ ့ မ သဇင ္တို႔ႏငွ္ ့အမႈဖြင့္တိုငၾ္ကားခဲ့သ ူ Myanmar Now သတင္းေထာက ္
ကိ ု  ေဆြဝင္း  တို႔ကိ ု လံုျခံဳေရး ယူေပးရန ္ လည္းေကာင္း၊ လ/ူကယ/္ျပန္ဝနႀ္ကီးဌာနမ ွ အမ်ိဳးသမီးငယႏ္စွ္ဦး 
လံုျခံဳစြာေနႏိငု္ေရးႏငွ္ ့ စိတ္ပိုင္း ႏငွ္ ့ ရုပ္ပိုင္းဆိုင္ရာ ႏွစ္သိမ့္အားေပးမႈမ်ား လုပ္ေဆာငရ္န္လည္းေကာင္း 
ညႊနၾ္ကားခ်က္ထုတ္ျခင္းအေပၚ ေထာက္ခႀံကိဳဆိုပါသည္။ သက္ဆိုင္ရာဝနႀ္ကီးဌာနမ်ားမွလည္း သမၼတႀကီး၏ 
လမ္းညႊန္ခ်က္အတိုင္း အခ်ိနႏ္ငွ္တ့စ္ေျပးည ီေဆာင္ရြကၾ္ကမည္ဟ ုမိမိတို႔မ ွေမၽွာ္လင့္ပါသည္။ 

ဤအိမ္အက ူအမ်ိဳးသမီးငယ ္ႏွစ္ဦး ၾကံဳေတြ႕ရေသာ ခါးသီးလွသည္ ့ညႇင္းပန္းႏွပိ္စက ္ေခတ္သစ္ကၽြႏ္ုျပဳခံရေသာ 
အမႈသည္ ျပည္တြင္းရွ ိ ျပစ္မႈဆိုင္ရာဥပေဒမ်ားစြာႏငွ္ ့ တိုက္ရိုက္အၾကံဳးဝင္သည္သာမက မိမိတို႔ႏိငု္ငံမ ွ လိုက္နာ 
က်င့္သံုးရန ္ တာဝန္ရွိသည္ ့ ႏိုင္ငံတကာလူ႔အခြင့္အေရး၊ ကေလးသူငယ္အခြင့္အေရးႏငွ္ ့ အလုပ္သမား 
အခြင့္အေရးမ်ား ကိုပါ ခ်ိဳးေဖာက္ခံရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

ဤကဲ့သို႔ ႀကီးေလးေသာ က်ဴးလြန္မႈ တစ္ခုကိ ု ျပည္သူလူထု၏အခြင့္အေရးမ်ားကိ ု ကာကြယ္ျမႇင္တ့င္ကာ 
တရားမၽွတမႈ ရွာေဖြေဖာ္ေဆာင္ေပးရမည္ ့ အမ်ိဳးသားလူ႔အခြင့္အေရးေကာ္မရွင္သည ္ လုပ္သင့္ျဖစ္သင့္သည္ ့
တရားဥပေဒအရ အေရးယ ူ ေျဖရွင္းမႈကိ ု မေဆာင္ရြက္ဘဲ ေငြေၾကးျဖင့္သာ ညႇိႏႈငိ္းေျဖရွင္းေပးခဲ့ျခင္းမွာ 
ႏိုင္ငံေတာ္အဆင္ ့ လူ႔အခြင့္အေရးဆိုင္ရာ အေဆာက္အအံ ု တစ္ခုအေနျဖင္ ့ ဥပေဒအရသာမက ေကာ္မရွင္တြင ္
တာဝန္ယူေနသ ူလူပုဂၢိဳလ္တစ္ဦးခ်င္းအရပါ လူ႔အခြင့္အေရးဆိုင္ရာ စြမ္းေဆာငႏ္ိငု္စြမ္း မရွိေနသည္ကိ ုအထင္အရွား 
ေပၚလြင္ေစသညဟ္ ုမိမိတို႔မ ွသံုးသပ္ပါသည္။ 

တစ္ခ်ိန္တည္းမွာပင ္အေျခခံျပည္သူလူထု၏ဘဝ အထူးသျဖင္ ့အမ်ိဳးသမီးႏငွ္ ့ကေလးသူငယ္မ်ား၏ ဘဝမ်ားမွာ 
သက္ငယ္မုဒိန္းအပါအဝင ္လိင္ပိုင္းဆိုင္ရာအၾကမ္းဖက္ခံရမႈ၊ လူကုန္ကူးႏငွ္ ့ေခတ္သစ္ကၽြန္ျပဳခံရမႈမ်ား အပါအဝင ္
ပံုသ႑ာန္မ်ိဳးစံုျဖင္ ့ အၾကမ္းဖက္ခံရမႈမ်ား ၾကံဳေတြ႕ေနရသည့္အျပင ္ တရားဥပေဒ၏ ကာကြယ ္ ေစာင့္ေရွာက္မႈ 
ကိုလည္း ရယူႏိငု္ျခင္းမရွိေသာ အေျခအေန အေၾကာင္းတရားမ်ားကိ ုထိေရာက္စြာ ကိုင္တြယ္ေျဖရွင္းရန ္ မိမိတို႔ 
ႏိုင္ငံ၏ လက္ရွ ိ ဒီမိုကေရစ ီ အသြင္ကူးေျပာင္းေရးကာလမ ွ အေျခအေနေကာင္း ဝန္းက်င္ေကာင္းတစ္ခ ု
ဖန္တီးေပးေနသည္ဟ ုသံုးသပ္ပါသည္။ 

ခ်ိဳးေဖာက္ခံျပည္သူလူထု၏ လူ႔ဂုဏ္သိကၡာ ႏွင္ ့ တရားမွ်တမႈေဖာ္ေဆာင္ေရး၊ စိတ္ပိုင္းႏငွ္ရ့ုပ္ပိုင္းဆိုင္ရာ ႏွင္ ့ဥပေဒ 
အေထာက္အကူဆိုင္ရာ အကူအညီမ်ားအပါအဝင ္ အေရးေပၚတုန္႔ျပန္ေျဖရွင္းေပးျခင္းႏငွ္ ့ တစ္ခ်ိန္တည္းမွာပင ္
ေရရွည္အနာဂတ္တြင ္ ျပည္သူ႔တို႔၏ လူသားဘဝ လံုျခံဳေရး၊ ၎တို႔အခြင့္အေရးမ်ားကိ ု မွန္ကန္ထိေရာက္ေသာ 
ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္မႈႏငွ္ ့ တရားမၽွတမႈခံစားခြင္ရ့ေရးတို႔အတြက ္ အေျခခ ံ လိုအပ္ခ်က္မ်ားျဖစ္ေသာ မူဝါဒ၊ 
ဥပေဒႏငွ္ ့ အေဆာက္အအံုပိုင္းဆိုင္ရာ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈမ်ားကိ ု ထိေရာက္စြာ လုပ္ေဆာင္ရန ္ အသင့္ေတာ္ဆံုး 
အခ်ိန္လည္းျဖစ္သည္ဟ ုမိမိတို႔မ ွယံၾုကည္မိပါသည္။ 



 

သို႔ျဖစ္ပါ၍ ႏိုင္ငံေတာ္၏အတိုင္ပင္ခံပုဂၢိဳလ ္ေဒၚေအာင္ဆန္းစၾုကည္ႏငွ္ ့သမၼတႀကီးဦးေဆာင္ေသာ ျပည္သူ႔ အစိုးရ 
အေနျဖင္ ့ ျပည္သူ႔ဘဝ အထူးသျဖင္ ့ အမ်ိဳးသမီးႏငွ္ ့ ကေလးသူငယ္မ်ားဘဝ လံုျခံဳေစေရးႏငွ္ ့ လူ႔ဂုဏ္သိကၡာကိ ု
ကာကြယ ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရး တုိ႔အတြက ္ ေအာက္ပါ အေရးေပၚ ႏိုင္ငံေတာ္အဆင္ ့ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ား 
အေကာင္အထည္ေဖာ ္ေဆာင္ရြက္ေပးပါရန ္ေလးစားစြာအဆိုျပဳအပ္ပါသည္။  

၁) ျမန္မာႏိငု္င ံ အမ်ိဳးသား လူ႔အခြင့္အေရးေကာ္မရွင္အား အနိမ့္ဆံုး ရွိသင့္သည္ ့ ႏိုင္ငံတကာစံခ်ိန္စံညႊန္းမ်ား 
(ပါရီအေျခခံမူမ်ား) ႏွင့္အည ီေကာ္မရွင္အဖြဲ႕ဝင္သစ္မ်ား ေရြးခ်ယ္ခန္႔အပ္ျခင္း အပါအဝင ္ေကာ္မရွင္ျဖစ္တည္ျခင္း 
ဆိုင္ရာဥပေဒကိ ုျပင္ဆင္ေရးဆြဲ၍ ျပန္လည္ဖြဲ႕စည္းျခင္း။ 

၂) ျပည္သူလူထု၏အေျခခံလူ႔အခြင့္အေရးမ်ား အထူးသျဖင္ ့အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏငွ္ ့ကေလးသူငယ္မ်ားအား ကာကြယ ္
ေစာင့္ေရွာက္မႈေပးမည္ ့ ပြင့္လင္းျမင္သာ၍ ျပည့္စံုျခံဳငံုမႈရွိေသာ ႏိုင္ငံေတာ္အဆင္ ့ လူ႔အခြင့္အေရးဆိုင္ရာ 
လုပ္ငန္းစဥ္စီမံကိန္း တစ္ရပ ္ေရးဆြဲခ်မွတ ္အေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္း။ 

၃) ျမန္မာႏိငု္ငံမ ွလိုက္နာအေကာင္အထည္ေဖာ္ရန ္လက္မွတ္ထိုး ကတိကဝတ္ျပဳထားေသာ CEDAW ႏွင္ ့ CRC 
စာခ်ဳပ္ပါ အခ်က္မ်ားႏငွ့္အညီ အိမ္အကူအမ်ိဳးသမီးမ်ားအား ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္မႈ အပါအဝင ္အမ်ိဳးသမီးႏငွ္ ့
ကေလးသူငယ္မ်ားကိ ုကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး ဥပေဒသစ္တစ္ရပ္ကိ ုအျမန္ဆံုးျပဌာန္းႏငွ္ ့အသက္ဝင္ေစျခင္း 
ႏွင္ ့ တရားေရးႏငွ့္ရဲဘက္ဆိုင္ရာ အပါအဝင ္သက္ဆိုင္ရာ တာဝန္ရွိသူမ်ား အာဏာပိုင္မ်ားအား ထိေရာက္စြာ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ေစျခင္း။  

ျပည္သူ႔အစိုးရအေနျဖင္ ့ဤအေရးေပၚ ႏိုင္ငံေတာ္အဆင္ ့လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ား အေကာင္အထည္ေဖာ ္ေဆာင္ရြက ္
ရာတြင ္မိမိတို႔ အေနျဖင္ ့ဝိုင္းဝန္းပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ရန ္အသင့္ရွိေၾကာင္းလည္း အဆိုျပဳပါသည္။  

 

 

ေလးစားစြာျဖင္ ့ 

အရပ္ဘက္အဖြဲ ့အစည္းမ်ား/ကြန္ရက္မ်ား  

 

တြဲလ်က ္- ႏုိင္ငံေတာ္သမၼတၾကီးထံသု ိ ့အၾကံၿပဳတုိက္တြန္းလႊာအား ေထာက္ခံအားေပးသည္ ့
အရပ္ဘက္အဖြဲ ့အစည္း/ကြန္ရက္မ်ားစာရင္း  

 

 

 

 



 
 အဖြဲ ့အစည္း/ကြန္ရကအ္မည ္ စဥ္ အဖြဲ ့အစည္း/ကြန္ရက ္အမည္ 

1.!  Equality Myanmar 11.! ဗကသ ဝန္းရံ အင္အားစု 

2.!  ျမန္မာ့အေရးပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္သူမ်ား (Burma 
Partnership) 

12.! Association of Human Rights Defenders and Promoters-
HRDP 

3.!  
Gender Equality Network (GEN) 

13.! 
Area Peace and Development Forward/Laizom Forward 

4.!  
Center for Youth and Social Harmony (CYSH) 

14.! 
Green Peasant Institute (GPI) 

5.!  
Women Peace Network - Arakan (WPNA) 

15.! 
United ACT 

6.!  Action Committee for Democracy Development 
(ACDD) 

16.! 
Color Rainbow 

7.!  
Colorful Girls 

17.! 
Shwechinthae Social Service Group (shwebo) 

8.!  
Pyi Gyi Khin 

18.! 
Human Rights Educators Network 

9.!  Kachin Women Peace Network (KWPN) 19. Civil Authorize Negotiate Organization (C.A.N-Myanmar), 
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Women Organizations Network (WON) 
 
 
 

    20. 
Parents, Families and Friends of LGBTIQs- Myanmar 
(PFLAG-MYANMAR) 



21.! 
၈၈ မ်ိဳးဆက္ ေက်ာင္းသား ( ျပည္ပ) 

33.! 
ၿမန္မာစားသုံးသူမ်ား သမဂၢ (Myanmar Consumers Union) 

22.! 
Ramhkye - MyitKyiNa 

34.! 
"Taunggyi Youth Center (TYC)" 

23.! 
Mwetaung Area Development Group 

35.! 
KGG Network ကြမ္းျခံကုန္းကြန္ရက္ 

24.! Lighthouse social development organization - 
Ayarwaddy 

36.! 
ဟသၤာတံခြန္ အဖြ႔ဲ 

25.! 
MATA - Ayeyarwady working group committee 

37.! 
Edu Wave 

26.! 
New Generation (Shan State) 

38.! 
ေရၾကည္စမ္း ပဲခူးျမစ္ဖ်ား လူမႈေထာက္ကူျပဳအဖြ႔ဲ 

27.! 
Women and Peace Action Network (Shan State) 

39.! ေမာ္ကြန္းသစ္ 
(သာယာဝတီခ႐ုိင္အရပ္ဘက္အဖြ႔ဲအစည္းမ်ားကြန္ယက္) 

28.! 
Media for Community training group 

40.! 
မ်က္ဝန္းသစ္ အသိပညာရပ္ဝန္း 

29.! 
"Sagaing Region Youth Network" 

41.! 
အလင္းသီတံ အဖြဲ႔ 

30.! Ayeyarwaddy west development orginization, 
AWDO (မေကြးတုိင္း) 

42.! 
သဲကုန္းလူငယ္ အဖြဲ႔ခ်ဳပ္ 

31.! 
ေစတုတၲရာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးအဖဲြ႕။ 

43.! 
MATA Working (Bago) 

32.! 
AWDO (Nagphe) 

44.! 
ျမစ္မခေစာင့္ၾကည့္ေရးအဖြ႔ဲ 

45.! လြတ္လပ္ေသာအရိႈခ်င္းအမ်ဳိးသားမ်ားအင္အားစု (နတ္
ေရကန္ေတာင္ထိန္းသိမ္းေရး)။ 

57.! 
WE Generarion Network 



46.! 
LAIN Technical Support Group 

58.! 
The Seagull:Human Rights, Peace & Development 

47.! 
Youth Development Network(i3) 

59.! 
ကမ္းလက္ေမတၱာ 

48.! 
အနာဂတ္အလင္းတန္းအဖြဲ႕ (Future Light Center) 

60.! 
ေဘာ္စုိင္းအမ်ိဳးသမီးမ်ားအဖြဲ႕ 

49.! 
Yangon Youth Network 

61.! 
Morning star 

50.! 
Brave New Burma Federation 

62.! 
Myanmar people alignment 

51.! 
Human Rights Defenders Forum 

63.! 
Our lovely world 

52.! Karen Environmental and Social Action Network 
(KESAN)  

64.! 
ဘုတ္တလုတ္ေမာင္မယ္ လူ႔အခြင့္အေရးလႈပ္ရွားသူမ်ား 

53.! 
Myanmar China Pipeline Watch Committee 

65.! 
Cheery image 

54.! Myanmar Alliance for Transparency & 
Accountability ( Mandalay Division Working Group) 

66.! 
Shan state civil society organization network  

55.! 
Peace & Open Society ( Kyaukse Township) 

67.! 
MONG Pan Youth Association  

56.! 
Learning and Action Group for Local Governance  

68.! 
Democracy for ethnic minorities organization (DEMO) 

69.! 
Justice Movement for Community (Innlay) 

81.! 
Danu youth 

70.! အမ်ိဳးသားလူငယ္ကြန္ဂရက္ National Youth Congres ( 
NYC) 

82.! 
Kaung Rwai social action network 



71.! 
Southern shan state yourth network 

83.! Myanmar human rights defenders and promoters association 
(Hinthada) 

72.! 
စိမ္းေရာင္စုိ(တံတားဦး) 

84.! 
ေဘာကထာ ေရအားလွ်ပ္စစ္ စီမံကိန္း ေစာင့္ၾကည့္ေရးအဖြဲ႕ 

73.! 
Action Group for Farmer Affair (AGFA) 

85.! 
ကခ်င္အမ်ိဳးသမီးအစည္းအရုံး (KWAT) 

74.! Karen Environmental and Social Action Network 
(KESAN) 

86.! 
Women's Initiative Network for peace (WIN-Peace) 

75.! 
Myanmar China Pipeline Watch Committee 

87.! 
အလင္းသီတံ (မုိးညိဳ) 

76.! Myanmar Alliance for Transparency & 
Accountability ( Mandalay Division Working Group) 

88.! 
သဲကုန္းၿမိဳ႕နယ္ လူငယ့္ေရးရာအဖြဲ႕ခ်ဳပ္ 

77.! 
Peace & Open Society ( Kyaukse Township) 

89.! 
ဘားမားလင့္ခ္ 

78.! Learning and Action Group for Local Governance 
(LAG-LOG) 

90.! 
မယ္ေတာ္ေဆးခန္း 

79.! 
Kachin Peace Network (KPN) 

91.! 
ျမန္မာ့အမ်ဳိးသမီးသမဂၢ 

80.! 
New Generation (Shan State ) 

92.! 
ကရင္နီအမ်ဳိးသမီးအစည္းအရုံး 

93.! 
ဆာမူေထာ္လူမႈအေထာက္အကူျပုအဖြဲ 

106.!  
ကခ်င္အမ်ိဳးသမီးမ်ားအစည္းအရံုး – ထိုင္းႏိုင္ငံ 

94.! 
ေရႊရိပ္စစ္ လူမႈေထာက္ကူျပဳ အဖြဲ႕ 

107.!  
ပေလာင္အမ်ိဳးသမီးအစည္းအရုံး 

95.! 
ေရႊက်င္ခ်စ္သူအသင္း 

108.!  
အမ်ိဳးသမီးမ်ားအဖဲြ႔ခ်ဳပ္ (ျမန္မာႏိုင္ငံ) 



96.! 
ေက်ာက္ႀကီးေဒသဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္မႈေစာင့္ၾကည့္ေရးအဖြဲ႕ 

109.!  
ရခုိင္ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားကြန္ရက္ 

97.! ကေလးအခြင့္အေရးကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးႏွင့္ 
ျမႇင့္တင္ေရးေကာ္မတီ (ျမန္မာႏုိင္ငံ) 

110.!  
Northern Shan State _ Tomboy and Lesbian Network 

98.! 
လူ႔အခြင့္အေရးမွတ္တမ္းကြန္ရက္ (ျမန္မာႏိုင္ငံ) 

111.!  
Khine Hnin Si (ခုိင္ႏွင္းဆီ) 

99.! ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖဲြ႔ 112.!  
Sky Dragon Lesbian Group 

100.!  
ျမန္မာႏိုင္ငံဒီမိုကရက္တစ္အင္အားစု 

113.!  
Kings & Queens 

101.!  
ျမန္မာ့အေရးပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္သူမ်ားအဖြဲ႔ 

114.!  
ျမန္မာႏုိင္ငံေက်ာင္းသားလူငယ္မ်ားကြန္ဂရက္ 

102.!  
ျမန္မာႏုိင္ငံေဆးပညာရွင္မ်ားအသင္း 

115.!  
ျမန္မာ့ေရႊ႕ေျပာင္းအလုပ္သမားမ်ားပညာေရးေကာ္မတီ 

103.!  ရခိုင္ျပည္လံုးဆိုင္ရာေက်ာင္းသားႏွင့္ 
လူငယ္မ်ားအစည္းအရံုး 

116.!  
ႏိုင္ငံေရးအက်ဥ္းသားမ်ားကူညီေစာင့္ေရွာက္ေရးအသင္း (ျမန္မာႏိုင္ငံ) 

104.!  
A Myal Sein Chit Thu ( အျမဲစိမ္းခ်စ္သူ) 

117.!  
ျမန္မာ့ေရႊ့ေျပာင္းေဒသ ဆရာ ဆရာမမ်ား အစည္းအရုံး 

105.!  
Saytanar Arrman ( ေစတနာ ့ အားမာန္) 

118.!  
မြန္ျပည္လူ႔အခြင့္အေရးေဖာင္ေဒးရွင္း 

119.!  
Gold Star 

131.!  
ကရင္အမ်ိဳးသမီးအစည္းအရုံး 

120.!  
Alin Mie Eain ( အလင္းမီးအိမ္) 

132.!  
အေရွ႕နာဂဖြ႔ံၿဖိဳးတိုးတက္ေရး အဖဲြ႔အစည္း 

121.!  
Try SHG Group 

133.!  
The Helf  



122.!  
Dawei Watch Foundation 

134.!  
Dawei Probono Lawyer Network 

123.!  
Action For Dignity Development (ADD) 

135.!  
Chin Human Rights Organization (CHRO) 

124.!  
People for People 

136.!  
SHANAH Myanmar 

125.!  
Dot Myanmar Organization 

137.!  
ဖန္တီးအိမ္ - Phan Tee Eain 

126.!  
Sky Dragon lesbian Group 

138.!  
Women Can Do It (WCDI)  

127.!  
Generation Wave 

139.!  
Myanmar Positive Women Network 

128.!  အလင္းျဖန္႔သူ (ကရင္ျပည္နယ္) 140.!  M H R D P A (Myanmar Human Rights Defenders and 
promoters Association ) 

129.!  ပန္းတုိင္ရွင္ ေရႊျပည္သာ Community Based 
Organization 

141.!  
Mon Young Monk Network (MYMN) 

130.!  
Triangle Women Support Group 

142. 
Chin Civil Society Network  

!

 

 

!


